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Radikale Freundlichkeit - Ein Abend mit Nora Blum

Wie kann Freundlichkeit die Welt verandern und uns selbst gleich mit? Fir diese Mission hat
Psychologin und Unternehmerin Nora Blum ein Buch geschrieben, lber das sie am 27. Mai
2025 in Chemnitz spricht.

lhre Mission? Eine freundlichere Welt erschaffen. Nora Blum ist Psychologin und
Unternehmerin und hat sich das Ziel gesetzt, mit Hilfe von radikaler Freundlichkeit ein
starkeres Gemeinschaftsgeflihl zu entwickeln und wieder glicklicher zu werden. Fir diese
Mission hat Sie ein Buch geschrieben: Radikale Freundlichkeit. In diesem SPIEGEL-Bestseller
beschreibt sie, wie sich durch einen freundlicheren Umgang ein starkeres
Gemeinschaftsgefuhl zurtickerobern lasst. Nora Blum teilt Erfahrungen und wissenschaftliche
Erkenntnisse aus der Psychologie und ladt am 27. Mai zu einem inspirierenden Abend rund um
ihr Buch ein.

In einer Zeit, in der Leistungsdruck, Selbstoptimierung und soziale Spaltung zunehmen,
pladiert Blum fur ein radikal anderes Miteinander: auf Augenhdhe, mit echtem Mitgefihl - und
ohne sich dabei selbst zu verlieren. Gemeinsam mit Moderatorin Conny Hartmann spricht sie
Uber den Mut, freundlich zu sich selbst zu sein, Uber die Kraft echter Verbindung - und dartber,
wie man durch kleine Gesten Grofles bewirken kann.

Ein Abend uUber Mut, Mitgefuhl und mentale Starke, der im Kulturhauptstadtjahr durchaus
einige positive Impulse setzen kann.

27.05.2025 | 19:00 Uhr | Carlowitz Congresscenter Chemnitz | Carlowitz-Saal
Tickets zu 11,00 Euro an allen EVENTIM-Vorverkaufsstellen sowie unter www.c3-chemnitz.de
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